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Calendrier
Inscriptions : les bracelets donnant accés a toutes les activités et le t-shirt de I'événement seront a récupérer les 03 et 04 aoUt MESTRE RAILSON & CM NUNO
('adresse exacte vous sera communiquée sur Facebook)
05/08 06/08 07/08 08/08 09/08 10/08 11/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Pilates Capoeira tous niveaux Pilates
Capoeira tous niveaux Surf** ou Batucada*** 10h. - 12h30 Surf** ou Batucada*** Capoeira tous niveaux
8h30 - 12h30 10h. - 12h. (Porto Covo) 10h. - 12h. 8h30 - 12h30
(Plage de Sines) (Plage de Sines)
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Capoeira tous niveaux
Batizado Musique & Despedida
Surf** ou Samba*** Capoeira tous niveaux Surf**ou Samba*** Capoeira tous niveaux Spectacle de Capoeira (Plage de Sines)

14h. - 17h. 15h. - 17h. (Plage de Sines)
14h. - 16h. 14h. - 16h. 9
(Porto Covo) (Palais des sports Sines) 14h. - 17h.

Capoeira tous niveaux
15h. - 17h.
(Palais des sports Sines)

Luau de musica et

Féte Klux Bar 20h.

Féte Kalux Bar 20h.

Féte Kalux Bar 20h.

* Calendrier susceptible a des modifications - ** Surf : Praia de St Torpes - *** Batucada / Samba : Praia de Sines
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ﬂ Kalux Surf - Sdo Torpes

10 minutes en voiture, a 10 km de Sines via N120-1

Av.Vasco da Gama

P
Porto Covo o5

20 minutes en voiture, a 20 km de Sines via N120-1



FRANCE - PAR\®

Nuno Ferreira

+336 28 71 5542

suldabahia-franceparis.fr

NA BAIA DE SINES

n Canzua Capoeira Sul Da Bahia -Paris France




